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Associada sénior na área de Trabalho e Segurança Social, e
em mais de 20 anos de experiência, assessorou clientes em
algumas relevantes operações em Portugal relacionadas com
aquisições, vendas, fusões e reestruturações de empresas,
na perspetiva laboral tendo efetuado diversas auditorias
legais a empresas e participado em diversos processos de
despedimento coletivo, bem como negociação coletivas com
sindicatos.

Experiência
Assessoria laboral a empresas nacionais e internacionais, quer no que respeita a relações individuais de trabalho quer relações

coletivas de trabalho.

Assessoria diária a empresas nacionais e multinacionais com atividade em Portugal.

Assessoria a grupo inglês na maior transação nacional de venda de empresa de distribuição de medicamentos.

Assessoria a grupo nacional dos transportes em reestruturação societária.

Áreas de Prática
Trabalho e Segurança Social

Comercial

Societário e M&A

Setores
Retalho

Jogos e apostas

Tecnologia



Inês Saraiva de Aguilar

Farmacêutico

Transportes

Metalúrgico

Idiomas
Português

Inglês

Espanhol

Percurso Profissional
António Frutuoso de Melo e Associados, desde 2001

Curriculum Académico
Licenciatura em Direito pela Universidade Lusíada de Lisboa

Inscrita na Ordem dos Advogados desde 2004


