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É coordenador da área de Trabalho e Segurança Social e co-
coordenador da área de Imobiliário, para além de larga
intervenção em M&A, Comercial, Farmacêutico, Jogos e
Apostas. 
É advogado especialista em FIDIC (Red | Yellow Book).
“O direito é uma prática dinâmica de proximidade com
o cliente, pensar com o cliente e alcançar os melhores
resultados para o cliente."

Experiência
Com mais de 30 anos de experiência em assistência jurídica de Laboral, com negociações coletivas com sindicatos, assessorou

clientes em algumas das mais relevantes operações em Portugal e no estrangeiro na vertente de M&A, Imobiliário e Farmacêutico.

Teve grande intervenção na entrada em Portugal de uma das maiores casas de apostas online. É atualmente autarca na Assembleia

de Freguesia de Belém, Lisboa.

Assessoria a um grupo multinacional de aluguer de automóveis na alienação da sua subsidiária Portuguesa.●

Assessoria a um dos maiores grupos hoteleiros japoneses na venda de empreendimento turístico em Portugal.●

Assessoria a grupo inglês na maior transação nacional de venda de empresa de distribuição de medicamentos.●

Assessoria na entrada no mercado Português das primeiras empresas de resíduos sólidos urbanos e de●

empresa de apostas online.
Assessoria diária a empresas nacionais e multinacionais com atividade em Portugal.●

Assessoria de empresas em concursos públicos.●

Áreas de Prática
Trabalho e Segurança Social

Imobiliário e Construção

M&A
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Farmacêutico

Jogos e Apostas

Concursos Públicos

Setores
Imobiliário e Construção

Transportes

Farmacêutico

Jogos e Apostas

Aviação

Indústria de Mobiliário

Idiomas
Português

Inglês

Espanhol

Francês

Percurso Profissional
Carlos de Sousa e Brito & Associados, Lisboa, 1991/99

Sócio da AFMA, Lisboa, 1999 - até ao presente

Membro do Conselho Fiscal da Alliance Healthcare, 2005 - até ao presente

Membro do Conselho Fiscal da APBB – Associação Portuguesa de Produtores de Biocombustíveis, 2012/2019

Vice-Presidente da mesa da assembleia geral do Banco Millennium Atlântico, Luanda, Angola, 2014 - até ao presente

Director do CIF – Club Internacional de Football, Lisboa, 2015/2021

Membro da Assembleia de Freguesia de Belém, 2017 – até ao presente

Curriculum Académico
Licenciatura em Direito pela Universidade Católica, Faculdade de Direito de Lisboa (1991)

Inscrito na Ordem dos Advogados desde 1991
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